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A Filosofia é uma reflexão profunda sobre certos problemas relevantes. Por 

esse motivo, a filosofia desenvolve-se a partir de seus problemas. 

As 5 áreas da filosofia são: 

 Ética e Filosofia Política 

 Estética e Filosofia da Arte 

 Metafísica e Ontologia 

 Teoria do Conhecimento (Epistemologia) 

 Lógica 

O objetivo desse texto introdutório é compreender a importância dessa 

disciplina tão desvalorizada e tentar suscitar o gosto pelo seu estudo. 

O que significa Filosofia? 

Como muitas de nossas palavras, Filosofia também é de origem grega. É a 

junção de duas outras palavras que também formam muitas das palavras que 

utilizamos hoje. Filo vem de philia (filia) que significa amor, amizade. Sofia 

vem de sophos (sofos), que significa sabedoria, sábio. Filosofia, portanto, 

significa “Amor à Sabedoria”, isto é, aquele que ama o saber ou o “amigo do 

saber”. 

Para que Filosofia? 

Muitos se perguntam para que serve a Filosofia, mas não vemos ninguém 

perguntar para que serve a matemática, a física, a geografia, e as demais 

ciências que conhecemos. Isto acontece porque o senso comum não enxerga 

algo que a ciência sabe já faz tempo. A ciência pretende obter conhecimentos 

verdadeiros, mas o que é verdade? A ciência pretende fazer progressos nos 

conhecimentos, mas o que é conhecimento? Essas respostas não são 

competência das ciências, mas sim da filosofia. Estes são apenas dois 

exemplos de muitos mais casos. Podemos enumerar uma longa lista de 

questões filosóficas: O que é o homem? O que é a vontade? O que é a paixão? 

O que é a razão? O que é liberdade? Como nos tornamos livres? O que é um 

valor? Por que avaliamos os sentimentos e ações humanas? 

Mesmo assim, muitos consideram a Filosofia um conhecimento inútil. Estes, 

a filósofa Marilena Chauí rebate com os seguintes argumentos: “Se 

abandonar a ingenuidade e os preconceitos do senso comum for útil; se não se 

deixar guiar pela submissão às ideias dominantes e aos poderes estabelecidos 

for útil; se buscar compreender a significação do mundo, da cultura, da 

história for útil; se conhecer o sentido das criações humanas nas artes, nas 

ciências e na política for útil; se dar a cada um de nós e à nossa sociedade os 

meios para serem conscientes de si e de suas ações numa prática que deseja a 

liberdade e a felicidade para todos for útil, então podemos dizer que a 

Filosofia é o mais útil de todos os saberes de que os seres humanos são 

capazes”. 

A Atitude Filosófica 

A Filosofia pressupõe uma atitude básica daquele que se propõe a filosofar: a 

interrogação. São três as interrogações básicas: O QUE É, COMO É, POR 

QUE É. A atitude filosófica se inicia dirigindo essas indagações ao mundo 

que nos rodeia. Logo percebemos que essas questões se referem à nossa 

capacidade de pensar e passamos a interrogar nosso próprio pensamento. Isto 

chamamos de REFLEXÃO. 


